Tekst kuratorski

»Psyche” —sztuka z empatia, gtos dla zwierzat

Wystawa Psyche Moniki Wanat to poruszajacy wizualny apel o uznanie zwierzat jako czujacych,
Swiadomych istot, nie tylko obiektdw obserwacji, lecz petnoprawnych uczestnikdw zycia na Ziemi. Projekt,
rozwijany przez artystke od 2014 roku, to efekt ponad dekady podrdzy, badan i artystycznych poszukiwan,
ktore splotty sie w jedno: opowies¢ o $wiecie widzianym z innej niz ludzka perspektywy.

Monika Wanat nie fotografuje zwierzat dla ludzi. Fotografuje je z szacunkiem, empatig, intencja
uchwycenia ich indywidualnosci — tak, jak fotografuje sie ludzi. Jej zdjecia nie sg klasycznymi dokumentami
przyrodniczymi. To intymne portrety emocjonalnych relacji, mikro gestdw, spojrzei i chwil, ktére
wymykaja sie stereotypowemu spojrzeniu na przyrode. To prdba zdjecia maski anonimowosci z dzikich
zwierzat i oddania im gtosu w Swiecie zdominowanym przez antropocentryzm. W Swiecie zwierzat artystke
najbardziej fascynuje, jak wiele jest jeszcze niewiadomych. Czesto brakuje nam narzedzi, by badac psychike
i emocje zwierzat w sposob, ktdry wykracza poza czysto behawioralne obserwacje. Zastanawia mnie, gdzie
przebiega granica miedzy niepozadanym ucztowieczaniem — ktdrego staram sie unika¢ — a uznaniem dla
osobowosci, pamieci czy relacji, ktorych jeszcze nie potrafimy nazwaé. Pionierzy badan nad emocjonalnym
zyciem zwierzat zaczeli swoje prace w latach 70. XX wieku, wiec mamy za sobg 50-60 lat badan nad
zrozumieniem tej sfery. JesteSmy wiec na poczatku. - mowi artystka.

— Tam, gdzie jest troska, jest mitos¢; tam, gdzie jest mitosc, jest zatoba; tam, gdzie jest zatoba, s3 uczucia,
a tam, gdzie sg uczucia — jest osoba — méwi artystka. Te stowa stanowig rdzen catego projektu. Wanat taczy
wrazliwos¢ artystki z kompetencjami badaczki. Jej tworczos¢ funkcjonuje na styku humanistyki, biologii i
etologii, czerpigc z najnowszych odkry¢ naukowych, by budowac gteboki kontekst dla obrazéw. Przyktadem
tej synergii jest fotografia Looking forward Il (2022), przedstawiajgca zebry w sytuacji spotecznego
kontaktu. Praca koresponduje z badaniami z 2025 roku, ktére wykazaty, ze zmiany klimatyczne wptywaja
na zaciesnianie wiezi miedzygatunkowych. Zebry — nawet niespokrewnione — wspétdziatajg dla wspdlnego
przetrwania. To opowie$¢ nie tylko o zwierzetach, ale i o modelu wspétistnienia, ktory mogtby
zainspirowac ludzi. —Zebry nie potrzebujg debat ani strategii — po prostu dziatajg razem. To lekcja dla nas
— podkresla Wanat.

Artystce trudno wskaza¢ ulubione zwierzeta, ale to do zebr podswiadomie jg ciggnie. U zwierzat
najbardziej fascynuje jg inteligencja: zaréwno gatunkowa, u hien, jak i osobnicza u pojedynczych zwierzat,
ktére wyrdzniajg sie czyms wyjatkowym. Tak jak u ludzi, zwierzeta rdéznig sie miedzy sobg pod wzgledem
umiejetnosci, wrazliwosci, ciekawosci. ,Dlatego zawsze gdy udaje mi sie zaobserwowac inteligencje
powyzej przecietnej, to bardzo mnie to fascynuje i uwielbiam spedzaé czas z takimi zwierzetami. Bardzo
duzo nauczyta mnie tez praca z korimi - bo jazda konna nie jest tylko siedzeniem na koniu, a relacjg oparta
na zaufaniu, zrozumieniu siebie nawzajem i wiasciwym odczytywaniu sygnatéw”.



Od pusty Namibii, przez sawanny Tanzanii, po chtodne pejzaze Chile Monika Wanat przemierzyta ponad
30 krajow, by opowiedzie¢ historie ukryte w spojrzeniach zwierzat. Jej fotografie byty nagradzane i
wystawiane na catym Swiecie, ale jej podejscie pozostaje konsekwentnie intymne — skupione na detalu,
emocji, spotkaniu. Jej prace nie ilustrujg — one wchodzg w relacje.

Psyche to wiecej niz wystawa — to zaproszenie do zmiany optyki. Do zadania sobie pytani: Czy potrafimy
jeszcze stuchac innych istot? Czy jesteSmy gotowi uznac ich podmiotowos¢? Czy wspdtistnienie moze stac
sie fundamentem nowe;j etyki? Projekt Moniki Wanat nie moralizuje, lecz proponuje poprzez obrazy inny
sposob bycia w Swiecie. Uwazny i peten respektu. W przestrzeni zdominowanej przez hatas cztowieka,
Psyche to cichy manifest, ktéry moze stac sie waznym gtosem w rozmowie o przysztosci dzikiej przyrody i
naszej wspdlnej planecie.

Wedtug artystki najwazniejsze w fotografii jest znalezienie wiasnej estetyki, przekazu, rozwijanie swojego
stylu i eksperymentowanie z wieloma podejsciami. Szczegdlnie jesli chodzi o estetyke, wazine jest, aby caty
czas jg rozwijaé. ,Mam wiele projektéw ,w szufladzie”, ale kazdy z nich mnie w jaki$ sposéb rozwinat. | nie
mowie tez tylko o zdjeciach, ale o prébowaniu nowych rzeczy — takich jak jazda konna, nurkowanie, czy
paralotniarstwo — ktdre dajg okazje do nowych kadréw. Nie wszystko stanie sie zyciowg pasj3, ale kazde
doswiadczenie bedzie cenng lekcjg, wspomnieniem, a moze i wyjagtkowym kadrem”.

Izabela Rogala, kuratorka i historyczka sztuki



Cykl “Psyche”

Monika Wanat pracuje nad cyklem Psyche od 2014 roku, badajgc ztozonos$¢ emocji
wykraczajgcg poza ludzkie doswiadczenie. Fotografuje zwierzeta z takim samym podejsciem,
jak ludzi — jednak nie po to, by je ucztowiecza¢, lecz by podkresli¢ ich indywidualnosé.
Zamiast przypisywac¢ im ludzkie cechy, uchwyca ich autentyczne wyrazy i pozwala, by ich
osobowosci wytonity sie na wlasnych warunkach. Balansuje pomiedzy emocjami, a faktami
naukowymi.

Poprzez to podejscie Wanat kwestionuje antropocentryczne postrzeganie tozsamosci,
Swiadomosci i ekspresji emocjonalnej. Cykl wpisuje sie¢ w szerszy dialog o relacjach
miedzygatunkowych i wspotzaleznosci wszystkich istot zywych, sktaniajgc do refleksji nad
tym, jak definiujemy osobowos¢, sprawczosc¢ i prawo do emocjonalnej ztozonosci.

Zakorzeniony zaréwno w narracji wizualnej, jak i koncepciji cykl Psyche jest nie tylko studium
emocjonalnego zycia zwierzat, ale takze zaproszeniem do spojrzenia poza granice gatunkow
i dostrzezenia wspolnych watkow, ktére nas wszystkich tacza.

Opis wybranych prac:

Emotions, 2024

Co tutaj wiasciwie widzimy? Walke, bo ciosy sg skrzyzowane? A moze czutos¢, bo trgby
przytulajg sie jak w gescie pocieszenia? A moze cos zupetnie innego? Tak wiasnie wyglada
zabawa, ale to nie tylko zabawa. To éwiczenie sity, ustalanie hierarchii i zasad wspdlnego
zycia. Ale tez uczenie sie siebie nawzajem. To forma emocjonalnej komunikacji — testowanie
bliskosci, zaufania i granic. Poprzez ciato wyrazajg to, co czujg: rados¢, ekscytacje, czasem
frustracje. Ich gesty przypominajg, ze emocje nie sg wylgcznie ludzkim przywilejem — sg
jezykiem, ktory wiele gatunkéw zna duzo lepiej, niz nam sie wydaje.

Innocence is brown, 2024

Miode zebry rodzg sie z brgzowymi paskami, ktdre z czasem ciemniejg, stajg sie czarno-biate.
Ten proces symbolizuje przejscie od niewinnosci do dojrzatosci. Brazowe paski to nie tylko
etap fizyczny, ale tez symboliczny: przed wejsciem w Swiat dorostych podziatéw, ostrych
granic i regut stada. W naturze dziecinstwo jest kroétkie, ale intensywne. Jest momentem
wzglednego bezpieczenstwa, zanim pojawi sie odpowiedzialno$¢ i wazne decyzje. Praca
“Innocence is brown” to przypomnienie, ze kazdy, nawet osoby, ktore dzis wydajg sie brutalne
i pragmatyczne, przeszedt kiedy$s przez etap niewinnosci potgczony z nieporadnoscia,
zalezno$cig i... brakiem definicji.



Empathy?, 2024

Ogon w ksztatcie znaku zapytania symbolizuje moje podejscie do fotografii zwierzat. Wierze,
ze zarowno ludzie, jak i zwierzeta sg osobami — istotami obdarzonymi duszg, uczuciami i
niepowtarzalnym charakterem. Kierujgc sie empatia, staram sie uchwycic i zrozumie¢ emocje,
ktore pogtebiajg nasze postrzeganie zycia i relacji.

Shyness, 2024

W $Swiecie, ktory nagradza gtodnych, gepardy ucza, ze skutecznosé moze byé niemal
niewidoczna. Cho¢ nalezg do rodziny kotowatych, funkcjonujg poza wigkszoscig kocich
schematow — nie dgzg do dominaciji, nie budujg sztywnych hierarchii, rzadko bronig terytoriow
z otwartg agresjg. Sg subtelne — porozumiewaja sie szeptem dzwiekdéw: sykiem, pomrukiem,
sygnatami ciata. Ich powsciagliwos¢ nie wynika z leku, ale z wyrafinowania — pozwala im
pozostac niemal niewidocznymi, a jednoczesnie w petni sSwiadomymi tego, co wokét. Czasem
wrecz zlewajg sie z przestrzenia, ktorej sg czescig. Pokazujg, ze introwertyzm to nie brak sity,
lecz jej cicha, precyzyjna forma.

Looking forward lll, 2022

Zebry sg wrecz stworzone do tego, by by¢ razem. Ich paski nie sg tylko wzorem — to strategia
przetrwania, ktéra rozmywa granice miedzy jednostkami. Trudno powiedzie¢, gdzie konczy
sie jedna, a zaczyna druga. To nie tylko kamuflaz przed drapieznikiem, ale tez piekna
metafora — wspadlnoty, ktéra dziata lepiej, gdy dziata razem. Widac¢ to w ich codziennym zyciu.
Kiedy czes$c¢ stada pije wode, inne osobniki czuwajg. Ale co, jesli tej wody zabraknie? Znamy
siebie tylko na tyle, na ile nas sprawdzono — a zmiany klimatyczne wifasnie zaczynajg
wystawia¢ nas na probe. Zebry te probe juz przechodza. Czestsze i diuzsze susze zmieniajg
ich zachowania, ale nie burzg struktur spotecznych. Wrecz przeciwnie — relacje stajg sie
rzadsze, ale bardziej intensywne. Szczegdlnie samce, spotykajgc osobniki spoza swojego
stada, angazujg sie w zlozone rytuaty powitania. To nie jest agresja. To demonstracja:
jestedmy tu, jestesmy razem. Nawet jesli nie jesteSmy z tego samego stada. Dziatamy razem.
Bez plandw piecioletnich, szczytow klimatycznych i debat eksperckich. Po prostu - skutecznie.

Wondering, 2024

Trudno opisaé matg Zzotne. Ma kolor jak z dziecigecej kredki i cho¢ nie wiemy, co czuje, wyglada,
jakby czuta bardzo wiele — tylko w sposdb, ktérego jeszcze nie rozumiemy. Zostaje w pamieci
dtuzej niz wiele wiekszych istot. Moze dlatego, ze fgczy przeciwienstwa: szybkos¢ z
uwaznoscig, samotnos$¢ z przynaleznoscia, lekkos¢ z intensywnoscia. A jej gtos? Czasem
tylko pojedynczy dzwiek. Jak przecinek, ktéry niczego nie konczy — tylko zostawia przestrzen
na domysty.
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